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УЧЕБНЫЙ ПЛАН

дополнительной профессиональной образовательной программы профессиональной
переподготовки

«Диетология»
Цель – получение новых знаний и навыков, освоения современных методов решения

профессиональных задач.
Категория слушателей: лица, имеющие среднее профессиональное образование по одной из

специальностей: "Лечебное дело", "Акушерское дело", "Сестринское дело".
Срок обучения – 288 академических часов.
Форма обучения – определяется совместно образовательным учреждением и Заказчиком (без

отрыва от производства, с частичным отрывом от производства, с применением дистанционных
образовательных технологий).

Режим занятий – определяется совместно с Заказчиком (не менее 4 часов в день).

№
п/п Наименование разделов и дисциплин Всего

часов
В том числе Форма

контроляЛекции СРС
1. Теоретические основы диетологии. Сестринский процесс 42 40 2
2. Основы питания здорового и больного человека 38 36 2
3. Диетотерапия при заболеваниях органов пищеварения 32 30 2

4. Диетотерапия при заболеваниях сердечно-сосудистой
системы 40 38 2

5. Диетотерапия при заболеваниях почек и мочевыводящих
путей 36 34 2

6. Диетотерапия при нарушениях обмена веществ и
эндокринных заболеваниях 32 30 2

7. Диетотерапия при заболеваниях органов дыхания 38 36 2
Подготовка и защита выпускной аттестационной
работы 20 - 20 Защита

ВАР
Итоговая аттестация по учебному курсу 10 - 10 Экзамен
Итого 288 244 44


