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УЧЕБНЫЙ ПЛАН
дополнительной профессиональной образовательной программы повышения квалификации:

«Эстетическая гинекология»
Цель – получение новых знаний и навыков, освоения современных методов решения

профессиональных задач.
Категория слушателей: Высшее образование - специалитет по одной из специальностей:

"Лечебное дело", "Педиатрия", "Медико- профилактическое дело", "Остеопатия", "Стоматология",
"Медицинская кибернетика", "Медицинская биофизика", "Медицинская биохимия", "Сестринское дело",
"Фармация", или Высшее образование по направлению подготовки "Сестринское дело" (уровень
бакалавриата).

Срок обучения – 144 академических часа.
Форма обучения – определяется совместно образовательным учреждением и Заказчиком (без

отрыва от производства, с частичным отрывом от производства, с применением дистанционных
образовательных технологий).

Режим занятий – определяется совместно с Заказчиком (не менее 4 часов в день).

№
п/п Наименование разделов и дисциплин Всего

часов

В том числе Форма
контрол

я
Лекци
и СРС

1. Анатомия женских половых органов 12 10 2

2. Методы коррекции женских половых органов.
Анастезия. 14 12 2

3. Коррекция половых губ и влагалища с помощью
контурной пластики 14 12 2

4. Биоревитализация интимной зоны 14 12 2

5. Точка G. Её изучение и повышение чувствительности
при помощи контурной пластики 12 10 2

6. Практические вопросы интимного филинга 14 12 2

7. Инволюционные изменения аногенитальной области
у женщин 14 12 2

8. Клиторопластика 14 12 2
9. Коррекция объёма больших и малых половых губ. 12 10 2

10. Коррекция Микробиоценоза. ЗГТ (заместительная
гормонотерапия) 14 12 2

ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ 10 - 10 Зачет
ИТОГО 144 114 30


