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УЧЕБНЫЙ ПЛАН
дополнительной профессиональной образовательной программы повышения квалификации:

«Физическая и реабилитационная медицина»
Цель – получение новых знаний и навыков, освоения современных методов решения

профессиональных задач.
Требования к образованию слушателей: лица, имеющие высшее профессиональное

образование высшее образование: специалитет по одной из специальностей «Лечебное дело»,
«Педиатрия». Подготовка в ординатуре по специальности "Физическая и реабилитационная медицина"

Срок обучения – 144 академических часа.
Форма обучения – определяется совместно образовательным учреждением и Заказчиком (без

отрыва от производства, с частичным отрывом от производства, с применением дистанционных
образовательных технологий).

Режим занятий – определяется совместно с Заказчиком (не менее 4 часов в день).

№
п/п Наименование разделов и дисциплин Всего

часов

В том числе Форма
контрол

я
Лекци
и СРС

1. Организационно-методические основы медицинской
реабилитации 10 8 2

2. Основы медицинской реабилитации 12 10 2
3. Методы аппаратной физиотерапии 10 8 2

4. Природные физические факторы, используемые для
медицинской реабилитации 12 10 2

5. Методы кинезитерапии 10 8 2

6. Саногенетические механизмы при патологии
нервной системы 12 10 2

7. Принципы реабилитации терапевтических больных 12 10 2

8. Реабилитация больных с заболеваниями и травмами
опорно-двигательного аппарата 12 10 2

9. Восстановительная медицина и реабилитация в
хирургии 10 8 2

10. Медицинская реабилитация пациентов с
заболеваниями органов дыхания 12 10 2

11. Восстановительная медицина 10 8 2

12. Клиническая оценка функции двуглавой мышцы
плеча 12 10 2

ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ 10 - 10 Зачет
ИТОГО 144 110 34


