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УЧЕБНЫЙ ПЛАН

дополнительной профессиональной образовательной программы профессиональной
переподготовки
«Сексология»

Цель – совершенствование приобретенных ранее и получение новых компетенций, необходимых
для выполнения нового вида профессиональной деятельности.

Требования к образованию: высшее образование - специалитет по одной из специальностей:
"Лечебное дело", "Педиатрия", наличие подготовки в интернатуре/ординатуре по специальности
"Психиатрия"

Срок обучения – 576 академических часов
Форма обучения – определяется совместно образовательным учреждением и Заказчиком (без

отрыва от производства, с частичным отрывом от производства, с применением дистанционных
образовательных технологий)

Режим занятий – определяется совместно с Заказчиком (не менее 4 часов в день)

№
п/п Наименование разделов и дисциплин Всего

часов
В том числе Форма

контроляЛекции СРС

1. Социальная гигиена и вопросы организации
сексологической помощи в Российской Федерации 24 22 2

2. Общие вопросы сексологии 26 24 2

3.
Онтогенетические этапы формирования и
анатомо-физиологическое обеспечение сексуальности
человека

26 24 2

4. Методика сексологического обследования 26 24 2
5. Сексуальные расстройства 26 24 2
6. Психосексуальное развитие 26 24 2

7. Психологические особенности жертв сексуального
насилия 26 24 2

8. Теоретические основы составления психологического
портрета 26 24 2

9.
Судебная сексология и комплексные
сексолого-психиатрические экспертизы сексологии и
сексолого-психиатрической экспертизы

26 24 2

10. Секс-терапия 26 24 2
11. Психотерапия 26 24 2
12. Фармакотерапия. 26 24 2
13. Физиотерапия и лечебная физкультура 26 24 2
14. Фитотерапия 26 24 2
15. Диетотерапия и разгрузочнодиетическая терапия 24 22 2
16. Основы медицинской психологии 26 24 2
17. Психопатология 26 24 2

18. Острые и неотложные состояния в клинике
психических расстройств 26 24 2
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19. ВИЧ-инфекция – патогенез, клиника, диагностика.
профилактика 26 24 2

20. Принципы и методы формирования здорового образа
жизни 26 24 2

Подготовка и защита выпускной аттестационной
работы 40 - 40 Защита

ВАР
Итоговая аттестация по учебному курсу 20 - 20 Экзамен
Итого 576 476 100


